
QuizzQuizzQuizzQuizz    gaspillage alimentairegaspillage alimentairegaspillage alimentairegaspillage alimentaire    ::::    

 

1- As-tu l’impression de gaspiller de la nourriture ? 

 □ Jamais  □ Un peu 

 □ Beaucoup  □ A la folie 

 

2- A la cantine, est-ce que tu termines ton assiette ? 

 □ Toujours  □ Souvent 

 □ Quelques fois □ Jamais 

 

3- Chez toi, est-ce que tu termines ton assiette ? 

 □ Toujours  □ Souvent 

 □ Quelques fois □ Jamais 

 

4- Est-ce que c’est toi qui jette le reste de ton assiette à la 

poubelle ? 

 □ Oui    □ Non   □ Parfois 

 

5- Quand tu jettes une tomate abimée au compost, est-ce du 

gaspillage ? 

 □ Oui   □ Non 

 

6- Quand tu donnes le reste de viande au chien, est-ce du 

gaspillage ? 

 □ Oui   □ Non 

 

 

7- Sais-tu ce qui est jeté en priorité ? 

 □ Les produits dont la DLC (date limite de consommation) 

 est dépassée 

 □ Les produits qu’on a ouverts, consommés en partie et 

 oubliés au fond du frigo 

 □ Les fruits et légumes 

 □ Le pain 

 □ Les restes de repas 

 

8- Quelle est, par français, la quantité moyenne de nourriture 

jetée chaque année à la maison ? 

 □ Moins de 10 kg,   □ Entre 10 et 20 kg, 

 □ Entre 20 et 30 kg,  □ Plus de 30 kg  

 

9- Du champ à l’assiette, quelle part de la nourriture produite 

dans le monde est perdue ou gaspillée ? 

 □ Moins de 10 %  □ Entre 10 et 20% 

 □ Entre 20 et 30 %  □ plus de 30% 

 

10- A quelle étape de la chaine alimentaire le gaspillage est-il le 

plus important ? 

 □ La production (dans les champs) 

 □ La transformation (dans l’industrie agroalimentaire) 

 □ La distribution (marché et supermarchés) 

 □ La consommation (maison, restaurant, cantines, …) 

 

11- Quelle quantité d’aliments encore emballés et inentamés est 

jetée chaque année par personne, en France ? 

□ 2 kg  □ 4 kg  □ 7 kg   □ 10 kg 


