
Trois villages vous 
proposent une 

découverte récréative 
et ludique de l’eau sous 

toutes ses formes.  
Rivière, ruisseaux, 
moulins ou lavoirs 

n’auront alors plus de 
secret pour vous !

Ce sentier a été réalisé à l’initiative de la Communauté de Communes Bresse Revermont  
avec la participation des communes d’Arlay, Quintigny et Ruffey-sur-Seille, et le concours  

du Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement Bresse du Jura (CPIE).  
Cette réalisation a bénéficié du concours financier du Conseil général du Jura  

et de crédits européens Leader du Pays Lédonien.

Territoire central,  
proche des grandes villes
• 1h de Dijon
• 1h de Chalon-sur-Saône
• 1h de Bourg-en-Bresse
• 1h30 de Lyon
• 2h de Genève
• 4h de Paris
Facile d’accès
Par autoroute A39 
Sortie n°7 : Poligny, Sellières
Sortie n°7bis : Arlay, Aire du Jura

Par avion
Dole / Tavaux, à 45mn en voiture  
Tél. : 03 84 71 42 90
Lyon Saint-Exupéry, à 1h30 en voiture  
Tél. : 04 72 22 72 21
Genève (sortie direction côté France),  
à 2h en voiture  
Tél. (+41) 900 57 15 00
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Flashez ce code  
et retrouvez toutes les informations 
pratiques, actualités sur le sentier 
des eaux vives et autres sentiers 
du territoire. Des informations 
complémentaires sont également  
en ligne pour les publics à déficience 
ou handicap.

Le sentier des eaux vives  

vous accueille sur trois parcours  

en boucle, adaptés chacun à  

différents publics : 

• un jeu de piste  

pour les familles à Arlay, 

• une découverte des moulins  

dans les rues de Ruffey-sur-Seille ,

• une balade à travers vignes, bois  

et le village de Quintigny. 

Des itinéraires de liaison vous permettent  

de relier ces villages à pied ou en vélo.

Sentier
desEaux Vives

3paRcouRS
différents et complémentaires

Rejoindre le territoire  
de Bresse Revermont

Cartoguide Bresse Revermont 
disponible au Syndicat d’Initiative  
de la Bresse du Jura

03 84 48 68 21 5e
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> Le parcours est sans difficulté. Il est adapté à tous et 
praticable à pied et en vélo

> 1h30

> 6,4 km

>Pour les personnes à mobilité réduite, suivre l’itinéraire en 
vert sur le plan afin d’éviter le passage sur une passerelle étroite.

Ce parcours, équipé de tables de lecture, vous propose de 
découvrir les derniers moulins du village et leurs activités. 
Au fil de la Seille et de la Seillette, partez à la rencontre de ce 
patrimoine industriel et bâti encore bien visible.
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Cet itinéraire à travers bois, vignes et village, vous fait découvrir comment 
l’eau a façonné ce paysage du vignoble et la Bresse toute proche. Mais, il 
vous révèle également comment la perception et les usages de l’eau ont 
évolué d’hier à aujourd’hui . Le long du parcours, cinq bornes à manipuler 
vous accompagnent dans votre découverte et proposent à l’aide du flash 
code une version audio adaptée aux personnes mal voyantes.

> Le parcours présente de petites difficultés et emprunte des 
chemins de terre non accessibles aux personnes à mobilité réduite. Il 
est recommandé aux marcheurs.

> 2h00.

> 5,2 km.

>chaussures confortables, paire de jumelles,  
appareil photo, réserve d’eau.

Muni de votre livret-jeu, partez explorer les rues du village dans un grand jeu de piste 
à la recherche de l’eau. Toute la famille peut participer et observer ensemble les 
moindres détails dans le paysage, l’environnement ou les constructions. Le jeu de piste 
peut également être mené par un adulte, un animateur, qui guidera les plus jeunes et 
les non lecteurs dans les missions décrites par le livret jeu. 

> Le parcours est sans 
difficulté. Il est adapté aux familles 
et recommandé à pied.

>le livret jeu est disponible à 
la mairie et dans les commerces.

> 1h30

> 3,5 km
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