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Mon pere était clnarpentier et maman, e“e avait loien assez 3
Faire avec 3 emfants. Ensuite, j,ai été Femme (Je chaml?re au
chéteau de Bachin et puis j’ai trouvé Ie moyen de me marier

avec un oultivateur, alors quej avaisjamais vu une vaolne... I

On vivait & Chape“e—\/oland. Cest I3 quej’ai commencé 3 faire
du jachin. Je faisais des rachs, des haricots verts, des
Hageolets, (Jes pommes cJe terre évicJemment, cJes tomates, des
carottes, des choux, cles cotes cJe Ioettes. J’avais cJes
Framlooisiers, Lj’aimais ca. C’était moi qui m’occupais du jar&in.
A cette époque lé, ¢ était les femmes qui faisaient le jarcjin,
encore que... ma mere, je ne I’ai jamais vue au jardin. C’était
mon pere qui jardinait. Ma mére ramassait quelques Fraises et

cuei”ait une salade (Je temps en temps.

Je me souviens qu’on avait un beau jardin. Mon pere cultivait
des artichauts. C était rare ici, a I’époque. A Clnapelle-\/olancl,
j’ai une oseille formidable. Au (Jélout, on préparait la terre a |a
main mais apreés on a eu un motoculteur. Mon pere travaillait

toute la semaine et Ie (Jimanche, i| Faisait lejardin.



J’ai perdu un petit {:ils. | {:aisait du maraTchage bio en Ariége. |
a regu la porte de serre sur le dos. Il a laissé quatre enfants en
bas age. | m’envoyait des Iégumes quand J"ai plus pu faire de
J’ardin. C’est moclne, la vie. J’en al pechu un autre qui s’est
suicidé. On | avait quasiment élevé. Son grancJ pere en est mort

cJe chagrin SiX mMois aprés...

Je Faisais du purin d’ortie que je versais dans les trous de
plantations, et e repiquais mes tomates. Je les taillais 3 ma
Fagon. Je me rappe”e plus bien. Je taillais les gourmands. Je
ne les traitais pas tellement. Un peu de bouillie bordelaise.
Sinon, cJans Ie jardin, j’utilisais (Ju Fumier. Je n’avais pas de
couches. J’ai appris sur le tas. Mais emfin, j,aimais faire mon
jardin. L’été, je me levais de bonne heure pour éviter les
grosses chaleurs. J’avais des Framlaoises, des cassis, des

grosei”es. J’aimais étre dehors.

Je suis allée a Paris pencJant la guerre. J étais mieux dehors

que dans les rues de Paris. Ft puis, J"aimais mieux ¢a que de
faire |e ménage. Je ne faisais pas attention a la lune. Mon pere
Y Irﬁaisait attention. || achetait un calendrier. Je me levais tres
tot. bt puis je restais le soirjusqu’é neu1f heures. Je repiquais

(Je la salacle. J’avais cJes l?GHGS salades l



Maintenant, c’est mon Fils qui le Fait. | 5 repris la maison 2
Chape“e—\/oland. Alors, je mange encore des légumes de mon
jardin. J’achetais les graines chez I’épicier etj’en Faisais venir
par 3 poste. Je ne me souviens pas du nom du grainetier...
Mon Fils, il aimait lal?ourer, tout ¢a. | a appris avec nous, a la
ferme. || aimait ca. || était comme moi, il aimait &tre au grancJ
air. || fait un peu comme je 1Caisais. | a un voisin qui lui donne

du Fumiercje mouton.

On avait quelques Fruitiers, pommes, quetsches, reine—clache.
Je ne me souviens pas des variétés. C était mon mari qui faisait
la taille. 1| avait appris quand il 6tait prisonnier de suerre. |
travaillait au chemin de fer a l’époque mais il apprenait
beaucoup de choses. Le l?io, je sais que c’est sans pesticides.
Je trouvais que c’était bien ce que mon petit Fils Faisait. Mes
arrieres petits en{:ants ont entre 6 et 8 ans. Ma Fi“e cultive
Ioeaucoup de Heurs a Saint—Germain-(Ju—Bois. Mon gendre, Ie
jardin, c’est pas du tout son truc. || en avait jamais fait et puis

il n aime pas ¢a.

Moi, J’avais un peu de Heurs, mais pas beaucoup... des reines

marguerites,j’avais (Jes beaux lilas, des cosSmos, cJes rosiers.



| y a cent ans, i y avait cJéjé des cancers. La premiere femme
de mon pere en avait un. Maintenant, que“e Fami”e ne connait
pas ¢a 2 Je ne suis pas (J’accord avec les procJuits chimiques
qu’on utilise en agriculture. Mon Fils désherl?e sa cour avec ces
procJuits. Moi, je ne suis pas d’accord avec ca. D,ai”eurs, je
n’en utilisais pas. Moi,je faisais du purin d,ortie.

A ce qu,il parait, y en a méme qui en font de |a soupe. J avais
des orties, pres de Ia mare. Dans Ie temps, toutes Ies maisons
bressannes avaient leur mare | On s’en servait pour Faire les
Ioriques. Alors que chez hous, au Deschaux, y’en avait pas. A
coté de chez moi, i y avait une mare mais elle a 6té comblée

quand il y aeu l’eau courante.

Moi, je cuisinais des épinards et de I’osei”e, 3 la créme avec
des croditons. Sinon, on allait bien chercher les pissenlits. L
puis, je connaissais quelqu’un qui allait chercher des asperges,
le |ong des rivieres mais je n’aijamais golté et je n’aijamais su
ce que ¢ était exactement. On allait chercher des mires, des
noisettes. Je faisais de |a gelée de mires. Mais apres, J"avais

du diabéte alorsje n’ai plus Fait de comfitures.

Aussi, on plantait des oei”ets cJ’lncJe et des capucines. J’auore

ca, Ies capucines l



Dans le parc Au chéteau de Baudin, il y en avait Ioeaucoup.
Qu,est ce que c’est laeau |
J ,avais cJes tomatesjaunes et des tomates-cerises. Je notais Ia

date des semis sur |e calendrier. J’aime beaucoup |es tomates.

u’en Fais cuire une ou cJeux, je casse un oeuF et Je rajoute (Je Ia
creme. Je Faisais Ioeaucoup (J’épinarcls aussi. J’aimais
Ioeaucoup ¢a. J aime les radis, aussi. J ai fait de |a soupe de

Fanes de ra(Jis...

J,ai un puits sur mon terrain, de trois métres de proFoncJeur.
Mon fils a fait mettre une pompe. || doit arroser lejardin avec
I’eau du puits. Moi, j’arrosais e soir, pour que ¢a reste Frais
toute la nuit. Parce que Si vous arrosez e matin, l’eau
s,évapore Je Faisais des conserves, et puis apres J"ai eu un
congelateur Mais Je continuais & faire les bocaux. Parce que
certains Iegumes nont pas le méme goit. Lautre jour, jai
trouvé le moyen cJacheter a |_|c“ trois tomates qu avalent pas
de dolit et quelques poires que j,ai eté obligée de cuire. Les
tomates étaient infectes. En méme temps, elles viennent de je

ne sais ou. E”GS POUSSGHt SOuUS des SErres....



Quand j’étais petite, les Fraises me donnaient de I,urticaire.
QuancJ maman Faisait un plat de {:raise 3 la creme, moi je
mangeais une raie de chocolat avec du pain. C’était presque
une punition. Lt maintenant, je peux en manger, ¢ca ne me Fait
plus rien | Mes parents cultivaient de la camomi”e, de |a
verveine ... Ma mére nous Faisait des laits de poule. Vous savez
ce que c est un lait de poule ¢ Hlle faisait chauffer du lait avec
un jaune cJ’oeuF et cJu sucre, comme FortiFiant. EHe Faisait de la

tisane de ti”eul.

Moi, ce que j’aimais bien manger, quand C est gelé, c est les
néﬂes. Le néﬂier, c’était un arbre. EHe Faisait aussi de |a
conFiture de tomates vertes... qu’est ce que c’était l)on |

Maintenant quej’ai (Ju clialoéte,je suis punie... Je ne peux plus
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manger de [oonnes choses....



