
J’enquête sur le gaspillage  

à la cantine auprès du personnel !  

 

Des pesées réalisées dans plusieurs restaurants scolaires desservis par la cuisine 

centrale de Lons-le-Saunier ont permis de noter, qu’en moyenne, 30 % des aliments livrés sont jetés. 

Ce qui représente environ 10 kg de nourriture gaspillée par jour sur la moyenne du total des écoles. 

 

Au restaurant scolaire, vous êtes : 

□ Personnel de service  □ Animateur(trice)  □ Autre :……………………………………….. 

 

D’après vous, dans votre restaurant scolaire, la part du gaspillage alimentaire est : 

□ Très élevée  □ Elevée   □ Moyenne   □ Faible  

1- Les conditions du repas :  

Quelles sont les conditions du repas qui selon vous favorisent le gaspillage alimentaire dans votre 

restaurant scolaire ? (plusieurs choix possibles) 

□ Le manque de temps □ Le bruit ambiant □ Le manque de place  

□ L’aspect visuel de la salle (luminosité, décoration)  □ L’aménagement de la salle   

□ Le manque d’autonomie des élèves (pour le service, le nettoyage, etc.) 

 

Précisez vos choix : …………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 Avant le service :   

Le menu est-il présenté aux enfants ?                                         □ oui             □ non 

Les enfants ont-ils un rôle dans la préparation des tables ?    □ oui             □ non 

Le(s)quel(s) ?............................................................................................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 Au moment du service : 

Un enfant peut-il se servir seul ?                 □ oui             □ non 

Que faites-vous lorsqu’un plat peu commun est servi ? 

□ vous incitez les enfants au moins à goûter     □ vous forcez les enfants à en manger 
□ vous ne forcez les enfants ni à goûter, ni à manger 

□ autre : ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 



 Pendant le repas :  

   Est-ce que vous mangez avec les enfants à leur table ?           □ oui             □ non 

Est-ce que vous expliquez aux enfants ce qu’ils mangent ?     □ oui             □ non 

 

Remarques : ………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2- Les aliments servis :  

Pour chaque ligne, cochez la case qui correspond à votre avis selon les smileys suivants : 

      

La variété des entrées     

La variété des plats chauds     

La variété des desserts     

La qualité et le goût des 
aliments 

    

Les quantités livrées     

Quel est (sont), selon vous, le(s) plat(s) que les enfants ont le plus de mal à manger ? 

Pourquoi ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

A la fin du repas, est-ce qu’il vous reste des barquettes non entamées ? 

□ oui             □ non 

Si oui combien (en moyenne) ? ………………………………….. 

Autres remarques : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Merci pour votre participation 

 


