
J’enquête sur les repas  

à la cantine auprès des élèves!  

 

1-Les conditions du repas :  

Pour chaque question, coche la case qui correspond à ton avis. 

 La salle est :

  
   

 

 Avant le service :   

□ j’aime connaître le menu du jour □ je n’y pense pas toujours □ ça ne m’intéresse pas 

□ j’aide à dresser la table avant de m’installer  □ je m’installe directement pour manger 

 

 Au moment du service : 

□ j’aime qu’un adulte me serve          □ je préfère me servir tout seul  

□ j’ai le droit de me servir tout seul       □ je n’ai pas le droit de me servir tout seul 

□ j’aime que l’on m’explique ce que je mange  □ ça ne m’intéresse pas 

□ j’aime goûter de nouveaux plats   □ je n’aime pas qu’on me force à goûter  
□ j’ai peur des aliments que je ne connais pas mais j’ose goûter □ je refuse de goûter 

 

 Pendant le repas :  

□ je n’ai jamais le temps de finir mon assiette  □ je me sens pressé de manger  
□ j’ai juste assez de temps pour finir mon assiette □ je prends mon temps pour manger 

□ j’aime qu’un adulte mange à ma table             □ je préfère n’avoir que des enfants à ma table 

□ j’ai souvent une trop grosse portion, je ne finis pas mon assiette 

□ j’ai souvent une trop grosse portion mais je me force à finir mon assiette 

□ j’ai suffisamment à manger, je finis mon assiette 

□ je n’ai pas suffisamment à manger, je me ressers lorsque j’ai fini mon assiette. 

□ j’ai le droit de me resservir  □ je n’ai pas le droit de me resservir 

□ je prends du pain à chaque fois          □ je prends du pain selon mes besoins 

 

Remarques : ………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

□ jolie  □ assez jolie □ plutôt triste 

□  très lumineuse □ assez lumineuse □  plutôt sombre  

□ calme □ plutôt bruyante □ très bruyante 



2- Les aliments servis :  

Pour chaque ligne, coche la case qui correspond à ton avis selon les smileys suivants : 

     

La variété des entrées    

La variété des plats chauds    

La variété des desserts    

La température des plats    

La qualité et le goût des aliments    

La présentation des plats    

Les quantités servies    

Est-ce qu’il y a des plats que tu aimerais voir plus souvent ? Lesquels ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Est-ce qu’il y a des plats que tu aimerais voir moins souvent ? Lesquels ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Est-ce que tu aimerais avoir plus d’informations sur les aliments servis ? 

Si oui, quelles questions aimerais-tu poser ? 

□ Où a-t-il été produit (Jura, France, Europe) ?  

□ Est-ce que c’est un fruit ou un légume de saison ? 

□ Est-ce que c’est un plat fait maison ? 

□ Est-ce que c’est un aliment bio (produit sans produit chimique)? 

Après le repas : (Pour chaque ligne, coche la case qui correspond à ton avis) 

Je jette … souvent quelques fois jamais 

… des restes    

… du pain    

Autres remarques : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Merci pour ta participation !

 


