
D’où vient notre alimentation ? 
 

1- Découpe les images puis replace-les dans le bon ordre pour 

retracer l’histoire du jus de pomme. 

Note ensuite le nom des différentes étapes sous les images :  

TRANSFORMATION – CONDITIONNEMENT – TRANSPORT (2 images) 

– RÉCOLTE – PRODUCTION (2 images) – DISTRIBUTION  

 

2- Complète le texte à trou à l’aide des mots suivants :  

 

France, climat, assiette, transports, transformé, longue, cacao, 

base, transformation, courte, terre, filière, matière première 

 

Tous nos aliments ont une histoire ; de la ……………. où ils sont 

produits jusqu’à l’…………………………. où ils sont consommés. 

Les différentes étapes de cette histoire forme une …………………. 

alimentaire. 

Dans toutes ces filières, il y a des …………………… pour amener les 

aliments d’une étape à l’autre. 

Si nous mangeons une carotte, la filière est ……………. car c’est un 

aliment de ………….. qui ne nécessite pas de ………………………… 

Si nous mangeons un cordon bleu, la filière est plus …………………. 

car c’est un aliment ………………………….. , composé de plusieurs 

ingrédients (jambon, fromage, panure, poulet, etc.). 

Une filière peut parfois être très longue lorsque la ……………………. 

…………………………….. ne peut pas être produite en……………… 

à cause du …………………………. Il y a donc beaucoup de 

transports différents. C’est le cas du ……………………………. 

 

 


