
Faites vos jeux !
Des jeux à fabriquer dans la nature

L'AWALÉ

Fabrication :
Durée : 10 min Difficulté : facile Saison : Toutes

Matériel :
• 48 éléments « graines » (noisettes, cailloux, petits fruits...)
• En option : 12 « coupelles naturelles » (grandes feuilles...)

Consignes :
• Creuser dans le sol deux lignes parallèles de six trous chacune, ou placez 

de la même façon vos « 12 coupelles naturelles ».
• Placer 4 graines dans chaque trou « case ».

Règles du jeu :
Durée : 10-15 minutes Nombre de joueur(s) : 2

Déroulement :
• Chaque joueur possède 6 trous.
• Le premier joueur prend les 4 graines dans une case de son choix et les 

sème une par une dans les cases voisines dans le 
sens inverse des aiguilles d'une montre.

• Si il dépose sa dernière graine dans une case 
comptant 1, 2 ou 3 graines, le joueur ramasse la 
totalité des graines des cases précédentes comptant 
également 1, 2 ou 3 graines (uniquement dans le 
camp adverse).

• Puis, c'est au joueur adverse.
• Le gagnant est celui qui a ramassé le maximum de 

graine.

Faites vos jeux !
Des jeux à fabriquer dans la nature

LA CIBLE

Fabrication :
Durée : 10 min Difficulté : facile Saison : Toutes

Matériel :
• Des feuilles, cailllous, ou branches pour les cercles
• Des galets, des pommes de pin pour les projectiles

Consignes :
• Tracer des cercles concentriques avec des cailloux ou d'autres éléments 

naturels

Règles du jeu :
Durée : 10 min Nombre de joueur(s) : 1 à 6

Déroulement :
• Attribuer à tous les participants le même nombre de 

projectiles
• Viser et placer les projectiles le plus près du centre 

de la cible !

Variantes :
• On peut attribuer un nombre de point aux différentes 

zones de la cible.


