
Bivouac : concevoir et encadrer 
une expérience pédagogique 
en pleine nature

 du 24 au 28 mai 2027

35h - 5 jours

Le bivouac est une expérience qui invite à ralentir, à développer 
son autonomie et à porter un autre regard sur son environnement. 
Il constitue un formidable support pédagogique en favorisant la 
coopération, la prise d’initiative, l’observation, la simplicité volontaire 
et l’apprentissage par l’expérience. 

- Mettre en œuvre les principales techniques de vie en pleine nature.
- Identifier le cadre réglementaire et les enjeux de sécurité liés à l’encadrement 
d’un bivouac.
- Animer des situations pédagogiques favorisant l’autonomie, la coopération  
et l’apprentissage par l’expérience.
- Adopter des pratiques respectueuses des milieux naturels et intégrer le dehors 
comme support d’animation.

Objectifs

- Installation du bivouac, du coin repas, de l’espace de sommeil, des douches
solaires, du coin sanitaire, du feu de camp.
- Pratique de techniques d’animation d’activités de pleine nature (tir à l’arc, 
cueillette de plantes sauvages comestibles, feu polynésien, musique verte…).
- Application de la réglementation.

Contenus

Professionnels de l’éducation  
à l’environnement

Animateurs et éducateurs en 
centres périscolaires et de loisirs
Animateurs sensibles à la nature

Bénévoles associatifs

Publics visés

Avoir une expérience en animation 
avec du public

Prérequis

Au titre de la formation  
professionnelle

1 890 €
A titre individuel

merci de nous contacter

Frais pédagogiques
Formation non éligible au CPF

Aurélien PROST
éducateur à l’environnement et directeur de séjours nature - Liens Sauvages 

Intervenant(s)

10 PLACES

Véronique BRETON - 03 84 85 18 00 (sauf mercredi) - formation@cpie-bresse-jura.org

Renseignements et inscriptions

Sellières (39)
Lieu de formation


