cp'e
@ BRESSE DU JURA

les 13 et 14 avril
+ 2 juin 2027

17h - 2,5 jours

Renforcer I'éveil Ty
de la conscience écologique
par I'écoformation

L'écoformation, reposant sur l'articulation entre I'immersion nature
et la réflexivité. Elle permet d'ancrer le lien au vivant pour en faire
un socle de transformation et de conscience écologique. C'est une
méthodologie, des pratiques et une diversité d'ateliers d’expression
pour travailler le retour d’expérience avec vos publics.

- Intégrer des temps de retour d'expériences dans sa pédagogie.

- Expérimenter des pratiques d'expressions pour récolter le vécu sensible

des personnes

- Adopter une posture réflexive sur son lien au vivant et sur sa pratique
pédagogique.

- Renforcer son écoformation et celle de ses publics, c'est-a-dire la conscience
de notre lien au vivant, aux éléments, aux lieux par la réflexivité.

- Concept décoformation, la mise en forme de I'étre par I'environnement, grace
aux travaux de recherche de Dominique Cottereau.

- Expérimentation d'outils de retours d'expérience en immersion dans la nature.
- Mise en pratique autonome des outils avec ses publics en intersession.
- Echanges et analyse de pratiques.

Aurore BLANQUET
éducatrice a I'environnement

12 PLACES

Professionnels de I'éducation
a l'environnement

Animateurs et éducateurs en
centres périscolaires et de loisirs

Educateurs en santé ayant une
pratique en extérieur

Enseignants

Avoir une expérience en animation
et dans la pratique du dehors

Ornans (25)

Formation non éligible au CPF

Au titre de la formation
professionnelle

918 €

A titre individuel
merci de nous contacter

Véronique BRETON - 03 84 85 18 00 (sauf mercredi) - formation@cpie-bresse-jura.org



